
PROJEKT ROZBIÓRKI BUDYNKU PRALNI I PRZEBUDOWA STROPODACHU KOTŁOWNI WRAZ Z NIEZB�DN�
INFRASTRUKTUR� NA DZIŁACE NR 137/1 OBR. 164 W TARNOWIE

INFORMACJA  
DOTYCZ�CA PLANU BEZPIECZE�STWA  

I OCHRONY ZDROWA  

NAZWA I ADRES OBIEKTU: Budynek pralni - kotłowni, budynek magazynu butli 
                                        
INWESTOR:                            Specjalistyczny Szpital  im. E. Szczeklika w Tarnowie 

WYKONAWCA PROJEKTU: A K K A   Pracownia  Architektoniczna  
                                                Pracownia: 31-153 Kraków, ul. Szlak 65 
                                                Email: pracownia@akka-architekci.pl
                                                Tel. (012) 632 18 53 

GŁÓWNY PROJEKTANT:     mgr in�. arch. Andrzej Kosowski, Upr. Nr MPOIA 011/2004 

SPRAWDZAJ�CY:                mgr in�. arch. Agata Kita Kosowska, Upr. Nr MPOIA 058/2009

MIEJSCE / DATA:                   KRAKÓW, czerwiec 2013 



1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNO��

REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH ETAPÓW BUDOWY

1.a. Zamierzenie budowlane.

   Zamierzenie budowlane obejmuje: 

- rozbiórk� parterowej cz��ci pralni wraz ze �cianami fundamentowymi i z instalacjami 

wewn�trznymi oraz rozbiórk� magazynu butli 

- przebudow� instalacji centralnego ogrzewania w budynku pralni

- przebudow� wewn�trznej instalacji elektrycznej 

- przebudow� stropu kotłowni zlokalizowanej na poziomie -1 

- remont odsłoni�tej elewacji budynku administracji 

- zagospodarowanie terenu rozbiórki 

1.b. Zakres robót budowlanych. 

Zakres robót budowlanych obejmuje roboty budowlane zwi�zane z zakresem wskazanym w 
projekcie budowlanym: 

• roboty przygotowawcze i zabezpieczaj�ce 
• roboty demonta�owe i wyburzeniowe 
• roboty ziemne (fundamenty,  podziemna infrastruktura techniczna) 
• roboty budowlane  
• roboty instalacyjne  
• roboty tynkarskie i malarskie zewn�trzne 
• roboty monta�owe  
• roboty zwi�zane z zewn�trzn� infrastruktur� techniczn�
• roboty zwi�zane z zagospodarowaniem terenu 
• prace porz�dkuj�ce po zako�czeniu prac budowlanych oraz w trakcie prac (usuwanie 

gruzu i materiału z rozbiórki) 

Kolejno�� realizacji zada� zale�e� b�dzie od wykonawcy, ale zgodnie z decyzjami 
administracyjnymi i zaleceniami Inwestora. 

1.c Wykaz istniej�cych obiektów budowlanych znajduj�cych si� na działce:

Budynek pralni – kotłowni zlokalizowany jest w centralnej cz��ci działki szpitala. Do budynku 

pralni podlegaj�cego rozbiórce przylega bezpo�rednio budynek administracji, od strony 

zachodniej. Budynki nie s� poł�czone funkcjonalnie, ani konstrukcyjnie i s� oddylatowane 

wzajemnie. W bliskim s�siedztwie budynku pralni – kotłowni znajduj� si� równie� inne 

budynki szpitala: Pawilon nr 1 w odległo�ci 6,66m (od strony południowej), stacja 

transformatorowa w odległo�ci 8,20m (od strony północnej) i komin kotłowni w odległo�ci 

7,00m  (od strony wschodniej). 

Magazyn butli jest budynkiem parterowym, wolno stoj�cym zlokalizowanym na dziedzi�cu 

zespołu administracyjno-kuchennego. Budynek jest oddalony o 8,67m i o 19,70m od 



budynku administracji (zachodnie i północne skrzydło budynku) o 10,00m od budynku 

Pawilonu nr 1 oraz oddalony o 12,50m od budynku  kotłowni - pralni. 

3.  Elementy zagospodarowania terenu, które mog� stwarza� zagro	enie 

bezpiecze
stwa i zdrowia ludzi: 

Nie dotyczy. 

4. Zagro	enie bezpiecze
stwa i zdrowia ludzi podczas realizacji robót budowlanych:

- wykonywanie robót na wysoko�ci: niebezpiecze�stwo upadku z wysoko�ci (rusztowania)

- wykonywanie robót rozbiórkowych konstrukcji stropodachu i �cian: niebezpiecze�stwo 

upadku elementów konstrukcyjnych i wyposa�enia (stropodachu, przewrócenie si� �cian), 

uderzenia, przygniecenia

- wykonywanie prac z udziałem d�wigu (konstrukcja stropodachu, rozbiórka): 

niebezpiecze�stwo zerwania si� transportowanego materiału i uszkodzenia d�wigu

- wykonywanie prac rozbiórkowych instalacji wewn�trznych: niebezpiecze�stwo pora�enia 

pr�dem przy pracach zwi�zanych z instalacj� elektryczn�, niebezpiecze�stwo uderze� i 

przygniece� od upadaj�cych elementów instalacji 

- wykonywanie prac rozbiórkowych i budowlanych w s�siedztwie instalacji gazowej: 

niebezpiecze�stwo uszkodzenia instalacji i wycieku paliwa gazowego - mo�liwo�� wybuchu

- wykonywanie prac rozbiórkowych i budowlanych w s�siedztwie instalacji i zbiorników oleju 

opałowego: niebezpiecze�stwo uszkodzenia instalacji i wycieku paliwa – mo�liwo�� wybuchu

- wykonywanie prac z udziałem narz�dzi mechanicznych (młoty pneumatyczne, szlifierki 

etc.): niebezpiecze�stwo urazów, pora�enia

- wykonywanie prac przy fundamentach: niebezpiecze�stwo przysypania 

Czasokres wyst�powania zagro�enia wynikał b�dzie z post�pu i etapu robót rozbiórkowych 

na podstawie przyj�tego harmonogramu prac. Wymagane jest sporz�dzenie szczegółowego 

planu organizacji prac rozbiórkowych i placu rozbiórki ze szczególnym uwzgl�dnieniem 

bezpiecze�stwa i zdrowia osób pracuj�cych i przebywaj�cych w s�siedztwie placu rozbiórki. 

Przy organizacji rozbiórki nale�y uwzgl�dni� równie� konieczno�� utrzymania cz��ci 

instalacji jako czynnych, a  ich czasowe wył�czenie musi zosta� uzgodnione z inwestorem. 

Nale�y zwróci� szczególn� uwag� na wyst�puj�cy w bezpo�rednim otoczeniu  planowanej 

rozbiórki intensywny ruch pieszy i samochodowy pracowników szpitala i osób wizytuj�cych, 

w zwi�zku z tym nale�y zabezpieczy� teren przed przypadkowym wej�ciem osób 

postronnych na teren prac. 

5.  Sposób prowadzenia instrukta	u pracowników przed przyst�pieniem do  realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych

Pracownicy powinni zosta� przeszkoleni i poinformowani w zakresie: 



- BHP i przepisów zawartych w Rozporz�dzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie 

Bezpiecze�stwa i Higieny Pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47 

poz.401) dotycz�cych: robót rozbiórkowych, robót na wysoko�ciach, a tak�e rusztowa� oraz 

maszyn i innych rz�dze� technicznych, 

- przewidywanych zagro�e�

- zasad post�powania w czasie prowadzenia robót niebezpiecznych 

- zasad post�powania w przypadku wyst�pienia zagro�enia 

- konieczno�ci stosowania �rodków ochrony indywidualnej zabezpieczaj�cej przed skutkami 

zagro�e�

- pracownicy powinni mie� odpowiednie uprawnienia do prowadzenia prac �wiadcz�ce o ich 

przeszkoleniu 

- pracownicy powinni by� zapoznani przez kierownika budowy ze specyfik� prac 

6.  Wykaz �rodków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj�cych  

niebezpiecze
stwom wynikaj�cym z wykonywania robót budowlanych 

� przygotowanie szczegółowego planu bezpiecze�stwa i ochrony zdrowia przez kierownika 

budowy przed rozpocz�ciem budowy 

� umieszczenie wykazu (tablicy) zawieraj�cej adresy i numery telefonów: punktu 

lekarskiego, stra�y po�arnej i posterunku policji 

� odpowiednie przeszkolenie pracowników w zakresie zasad bezpiecze�stwa i ochrony 

zdrowia 

� wyposa�enie pracowników w odzie� ochronn� (kaski, kamizelki, obuwie, r�kawice, paski 

i linki zabezpieczaj�ce przy pracy na wysoko�ci) 

� zorganizowanie punktu pierwszej pomocy na terenie placu rozbiórki 

� ogrodzenie terenu budowy do wysoko�ci min. 1,5m. 

� rozmieszczenie tablic i znaków ostrzegawczych 

� dopuszczenie do u�ytkowania wył�cznie sprz�tu mechanicznego spełniaj�cego 

odpowiednie wymagania techniczne 

� wyznaczenie stref niebezpiecznych przy pracy sprz�tu mechanicznego i przy ruchu 

drogowym 

� nadzorowanie robót wykonywanych w strefach kolizji z sieciami uzbrojenia technicznego 

przez osoby upowa�nione wykonanie robót ziemnych zgodnie z norma PN-S-0205 
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